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Jídlo je určeno k přímé spotřebě!
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Pondělí 20.1.2025
Cereálie, mléko, čaj  (A: 01,07,08)přesnídávk
selská  (A: 01,09)polévka
Boloňské špagety, čaj / voda  (A: 01,07,09)oběd
Pomazánka vitamínová, chléb, čaj, zelenina  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Úterý 21.1.2025
Chléb s ramou, vařené vejce, nesquik, zelenina  (A: 01,01a,01b,03,07)přesnídávk
zelná  (A: 01)polévka
Pečené kuře, brambor, kompot, ovocný nápoj / voda  (A: 01)oběd
Koblih, čaj, ovoce  (A: 01,03,07,12)svačina

Středa 22.1.2025
Pomazánka kuskusová se sýrem, banketka, bikáva, zelenina  (A:
01,01a,01b,07)

přesnídávk

drožďová  (A: 01,03,07,09)polévka
Sekaná pečeně, bramborová kaše, mrkvový salát s ananasem, čaj / voda
se sirupem  (A: 01,03,07,12)

oběd

Rýžová kaše s ovocem, čaj  (A: 01,07)svačina
Čtvrtek 23.1.2025

Pomazánka mrkvová s lučinou, chléb, granko, zelenina  (A:
01,01a,01b,07)

přesnídávk

hrachová s krutony  (A: 01,01b,09)polévka
Srbské roštěnky, rýže, čaj / voda se sirupem  (A: 01,12)oběd
Pomazánka drožďová, chléb, čaj, ovoce  (A: 01,01a,01b,03,07)svačina

Pátek 24.1.2025
Pomazánka z tresčích jater, chléb dýňový, malkao, zelenina  (A:
01,01a,01c,04,07)

přesnídávk

hovězí vývar s kroupami  (A: 01,09)polévka
Svíčková na smetaně, knedlík houskový, ovocný nápoj / voda, ovoce  (A:
01,03,07,09,10)

oběd

Pomazánka ze strouhaného sýra, grahamový rohlík, čaj, ovoce  (A:
01,01a,01c,01g,07)

svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - hybridní odrůdy   
Vejce
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Ryby                          
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

                                                      Změna pokrmu a alergenů vyhrazena!


